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Après tant de mois d’attente et de préparation, 
nous allons enfin pouvoir démarrer les travaux de 
la clinique de Meudon dès le mois de septembre. 
Ces travaux dureront 20 mois et se dérouleront de 
manière à préserver les capacités d’accueil de notre 
établissement. Dans les périodes où certains services 
devraient être provisoirement fermés, la clinique du 
Plateau assumera les transferts d’activité.  
 
Trois nouveaux bâtiments seront construits : 
Le bâtiment A sur trois niveaux accueillant les 
archives, l’extension des consultations et les services 
administratifs. 
Le bâtiment B sur deux niveaux accueillant le service 
de chimiothérapie de 8 fauteuils et l’extension hyper 
aseptique du bloc opératoire. 
Le bâtiment C sur six niveaux accueillant les locaux 
techniques, les services d’admissions, le service de 
stérilisation, la salle de surveillance post 
interventionnelle de 16 places pour un bloc de 11 
salles d’opération, un service autonome d’accueil des 
patients en ambulatoire de 27 places. Enfin, les 
extensions des services d’hospitalisation avec des 
chambres spécialement conçues pour les patients en 
fauteuil roulant. 
 
Dans le même temps, des travaux de rénovation 
seront menés sur le niveau actuel des consultations 
afin de recréer un service de radiologie et un service 
d’urgence. 
Le bloc d’obstétrique sera totalement rénové et nous 
continuerons notre programme de rénovation des 
chambres d’hospitalisation avec, à chaque fois que 
cela sera possible, la création d’une douche. 
Au total, cela représente la rénovation de 1800 m² et 
la construction de 2500 m². Les places de parking 
seront au nombre de 150. 
 
 
 

 
 
L’établissement rassemblera toutes les acticités 
aiguës avec un ancrage fort en cancérologie, le 
développement de la chirurgie ambulatoire et la 
gynéco-obstétrique et l’accueil des urgences.  
 

 
 
La clinique du Plateau conservera son activité 
ambulatoire dédiée à l’endoscopie. Le centre 
d’exploration ophtalmologique sera développé. Les 
activités de moyens séjours seront rassemblées avec 
30 lits de soins de suite et réadaptation polyvalente et 
30 lits de réadaptation en hémato-cancérologie. 8 lits 
de médecine aiguë dont une partie en soins palliatifs.   
 
Au démarrage de ce très beau projet, nous sommes 
heureux d’accueillir pour renforcer nos équipes, les 
docteurs Vincent CARDOT, urologue et Isabelle 
DOUKHANS gastro-entérologue. 
 
Nous vous informerons à chaque étape de l’avancée 
des travaux et restons attentifs à vos remarques. 
 
 
Bonnes vacances. 
 
 Docteur Stephen CHICHE 

 Président 
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Information Médicale 
LES SOINS PALLIATIFS 

 

 

Les soins palliatifs selon  la Société Française d’Accompagnement et de soins palliatifs (SFAP)  sont des soins 

actifs, continus, évolutifs, dans une approche globale de la personne atteinte d’une maladie grave évolutive ou 

terminale. Leur objectif est de soulager les douleurs physiques ainsi que les autres symptômes et de prendre 

en compte la souffrance psychologique, sociale et spirituelle.  

Les soins palliatifs et l’accompagnement sont interdisciplinaires. Ils s’adressent au malade en tant que 

personne, à sa famille et à ses proches, à domicile ou en institution. La formation et le soutien des soignants et 

des bénévoles font partie de cette démarche. 

Le malade est considéré comme un être vivant et la mort comme un processus naturel, les soignants cherchent 

à éviter les investigations et les traitements déraisonnables. Ils se refusent à provoquer intentionnellement la 

mort. Ils s’efforcent de préserver la meilleure qualité de vie possible jusqu’au décès et proposent un soutien 

aux proches en deuil. Ils s’emploient par leur pratique clinique, leur enseignement et leurs travaux de 

recherche, à ce que ces principes puissent être appliqués. 

 

La prise en charge des patients atteints de cancer est progressivement devenue l’une des activités les plus 

importantes de nos établissements. La chirurgie carcinologique représente un véritable pôle d’activités, un 

service de médecine dédié presque totalement à la cancérologie avec des lits identifiés en soins palliatifs, un 

service de soins de suite en hémato-cancérologie nous a amenés à restituer la mission de nos soignants.  

Cette prise en charge de nos patients et notamment de ceux en soins palliatifs est non seulement 

pluridisciplinaire mais le fait d’une véritable équipe oeuvrant toute ensemble à accorder aux patients le 

respect de sa personne dans sa vie jusqu’à son terme.  

En effet la fin de vie expose le malade et ses proches à des situations de vulnérabilité dont on ne mesure 

qu’imparfaitement les conséquences. Nos obligations à leur égard n’en sont que plus fortes.  

Les principes de la prise en charge des patients sont le respect du confort, du libre arbitre et de la dignité.  

La prise en compte de la souffrance globale du patient est identifiée par l’écoute et la communication. Le 

traitement de la douleur physique est un principe fondamental. La souffrance liée à l’angoisse de l’approche de 

la mort est soulagée par le soutien des soignants et des personnes ressources. 

La disponibilité et l’attention particulière des soignants pour le patient et ses proches permettent un 

accompagnement pas à pas. Pour se faire et dès l’annonce du diagnostic, l’équipe médicale réalise un projet de 

soins  continus propre à chaque patient privilégiant l’écoute, la communication, l’instauration d’un climat de 

vérité avec le patient et son entourage. Notre équipe se compose de médecins cancérologues et 

radiothérapeutes, de médecins spécialisés en soins palliatifs, de psychologues et bien sûr du personnel 

soignant.  

A cette équipe il faut ajouter les bénévoles qui sont de véritables partenaires intégrés consacrant leur 

disponibilité à une démarche de solidarité et de soutien auprès des malades et de leurs proches.  

 

Le respect et la compréhension des attentes du patient et de ses proches sont favorisés par la qualité de la 

communication,  de l’échange et des relations établies avec l’équipe. Les réponses apportées tiennent compte 

des principes de l’éthique du soin, de l’éthique du dialogue, de la déontologie et du droit.  


